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FORMATO ÚNICO DE CARGUE 
 
 

CÓDIGO DE 
META 

NOMBRE DE LA META INDICADOR 
DE 

PRODUCTO 

TIPO DE 
INDICADOR 

P1S19MP19 

Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) 
formulado e implementado, con énfasis en la 
salud de la mujer, y la promoción de hábitos, 
condiciones, estilos de vida y ambientes 
saludables. 

Número de 
planes  

No 
acumulado 

 

META PROGRAMADA VIGENCIA  AVANCE A LA FECHA* META CUATRIENIO 

1 0.95 1 

− *: De acuerdo a la unidad de medida del indicador de la meta. 

Nota: En relación a lo establecido en el sistema de evaluación y seguimiento Ejecutor. 

Dependencia responsable: Dirección de Salud Publica 

Fecha del reporte:  26/12/2025 

Periodo de reporte: (1/01/2025 a 20/12/2025) 

Tipo de soporte parcial 

TIPO DE SOPORTE 

FOTOGRÁFICO X 
VIDEO  

CONTRATO / CONVENIO x 

ACTA x 

OFICIO  

OTRO ¿CUÁL? Informe   

 

Beneficiados: (Especifique por tipo de beneficiados y enumere cuantos son / solo si aplica) 

BENEFICIADOS CUANTOS 

PERSONAS  
FAMILIAS  

MUNICIPIOS 47 

INSTITUCIONES EDUCATIVAS  

HOSPITALES  

ASOCIACIONES  

OTRO ¿CUÁL?  

Enfoque diferencial y territorial: (Especifique de acuerdo al enfoque diferencial y territorial para 

los beneficiados y enumere cuantos son / solo si aplica) 
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ENFOQUE DIFERENCIAL Y 
TERRITORIAL 

CATEGORÍA CUANTOS 

TERRITORIAL 
URBANO 2000 

RURAL 508 

ÉTNICO 

INDÍGENA 15 

AFRO 50 

RROM 0 

SEXO 
HOMBRE 17881 

MUJER 2100 

CICLO VITAL 

(0 – 5 AÑOS) 0 

(6 – 11 AÑOS) 0 

(12-17 AÑOS) 0 

(18 A 28 AÑOS) 0 

(29 A 59 AÑOS) 0 

(MAYOR DE 60 AÑOS) 0 

OTRAS SITUACIONES DIFERENCIALES 

PERSONAS CON DISCAPACIDAD 39 

VICTIMAS DEL CONFLICTO 187 

JEFATURA DE HOGAR 193 

EXTREMA POBREZA 0 

DESMOVILIZADO 13 

LGBTIQ+ 4 

OTRO ¿CUÁL? 14 

Nota: Se debe aclarar que la suma del total de beneficiaros no equivale al total de la población con 

enfoque diferencial, ya que un beneficiado puede pertenecer a más de un enfoque diferencial. 

1. REPORTE DE ACTIVIDADES:  

Describa y desglose las actividades adelantadas, para el cumplimiento de los bienes y servicios 

establecidos en la meta, enumérelas y en dicha descripción deberá poder verificarse: las principales 

actividades realizadas, los bienes y servicios generados y que contribuyen al cumplimiento de la 

meta. 

No. ACTIVIDAD 

 Componente de participación comunitaria: Se realizó apoyo técnico y social para el 
desarrollo de la estrategia de Atención Primaria en Salud, en los diferentes escenarios de 
los municipios priorizados, realizando seguimiento a la política de participación social en 
salud PPSS, Resolución 2063-2017, motivando la participación de organizaciones sociales, 
para fortalecer las instancias de participación social en salud, garantizando el talento 
humano idóneo, a un profesional de la salud o de áreas sociales. 
A continuación, se relacionan las actividades ejecutadas: 
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ACTA 20 – 12 de noviembre de 2025, municipio de Casabianca: Desarrollo del taller sobre 
Liderazgo y Comunicación Asertiva, realizado en la casa social de la mujer, con la 
participación de 14 personas (13 mujeres y 1 hombre).               
ACTA 21- 14 de noviembre de 2025, municipio de Fresno: Desarrollo del taller sobre 
Liderazgo y Comunicación Asertiva, realizado en la casa social de la mujer, con la 
participación de 17 personas (9 mujeres y 8 hombres).       
Acta 22- 25 de noviembre de 2025, municipio de Chaparral: Desarrollo del taller sobre 
Liderazgo y Comunicación Asertiva, realizado en la casa social de la mujer, con la 
participación de 9 personas (9 mujeres y 8 hombres).       
Acta 23- 25 de noviembre de 2025, municipio de Murillo: Jornada de Ofertas 
institucionales, efectuada en la institución educativa técnica Lepanto, con la participación 
de 23 personas (19 mujeres y 4 
hombres).                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
Acta 24- 05 de diciembre de 2025, municipio de Rioblanco: Jornada de Ofertas 
institucionales, efectuada en el coliseo Pio León Vargas, con la participación de 20 
personas (16 mujeres y 4 hombres).        
Acta 25 – 06 de diciembre de 2025, municipio de Espinal: jornada de Ofertas 
institucionales, efectuada en coliseo caballero y Góngora, con la participación de 16 
personas ( 6 hombres y 10 mujeres). 
Se realizó una jornada de seguimiento a la Política de Participación Social en Salud el día 
18 de noviembre de 2025 en la ciudad de Ibagué. El encuentro contó con la participación 
de 94 asistentes, entre ellos 83 mujeres y 11 hombres, pertenecientes a las Direcciones 
Locales de Salud y a las ESE de los 47 municipios del departamento del Tolima. 
Para el 04 de diciembre de 2025, en el municipio de Flandes: se realizo Jornada dirigida a 
la población habitante de calle, realizada en la unidad deportiva, con la participación de 
40 asistentes (11 mujeres y 29 hombres). 
La actividad abordó los deberes y derechos en salud, promoviendo la participación, el 
fortalecimiento del tejido social y la apropiación del derecho a la salud como un bien 
colectivo. Asimismo, se generaron espacios de diálogo y reflexión orientados a reconocer 
las necesidades de esta población y fomentar su vinculación a los mecanismos de 
participación social en salud. 
Componente de enfermedades no transmisibles: Se realizaron 5 jornadas de información 
en salud en los municipios priorizados por el departamento del Tolima (anzoategui, san 
antonio, carmen de apicala y valle de san juan  , abordando los entornos escolar y 
comunitario, sobre la promoción de la actividad física, alimentación saludable, prevención 
del consumo de tabaco y alcohol.  
Se realizó jornada de información en salud con desarrollo de capacidades a los actores del 
SGSSS del departamento del Tolima, frente al modelo Hearst para el manejo del riesgo 
cardiovascular, con especial énfasis en el control de la hipertensión, la diabetes y la 
dislipidemia, y la prevención secundaria en la atención primaria de salud en el salón del 
restaurante mundo verde de la ciudad de Ibagué el día 10 de diciembre. 
Se realizó jornada de información en salud con desarrollo de capacidades a los actores del 
SGSSS del departamento del Tolima, entorno a la verificación de los espacios libres de 
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humo, la implementación de las intervenciones breves frente a la cesación del consumo 
de tabaco, y el abordaje de las enfermedades respiratorias crónicas el dia 11 de diciembre 
en el salón del restaurante mundo verde de la  ciudad de Ibagué. Las jornadas se 
realizaron con éxito logrado una amplia convocatoria y que dichos actores participaran 
activamente para sensibilizar a sus instituciones para lograr impactar positivamente.  
Se realizó información en salud para desarrollar y fortalecer capacidades con los pacientes 
con diagnóstico de cáncer infantil del departamento del Tolima, con acciones de 
promoción de la salud  y adherencia a los tratamientos en el hospital Federico lleras 
acosta del área de oncología pediátrica y fundación LIDE KIDS.   

 Ejecutar la campaña de vacunación canina y felina masiva e intensiva en los 45 municipios 
a cargo del Departamento, acorde a los lineamientos del Ministerio de Salud y Protección 
Social en el entorno hogar de los ámbitos urbano, rural y rural disperso. 
Para la ejecución de la estrategia, el Hospital contrató médicos veterinarios vacunadores 
en 45 municipios, quienes recibieron la inducción correspondiente y dieron inicio a las 
actividades programadas. A la fecha, la campaña se encuentra en desarrollo y registra un 
total de 85.203 caninos y felinos vacunados, avance que contribuye de manera 
significativa al fortalecimiento de las acciones de vigilancia, control y prevención de la 
rabia en el territorio departamental. 
 

 Actualizar el Censo canino y felino para el año 2026 en los 45 municipios de competencia 
departamental 
Se encuentra en ejecución el contrato para la estimación del censo de perros y gatos para 
el año 2026 

 Implementar una estrategia de información en salud sobre la prevención de 
enfermedades transmitidas por alimentos ETA 
Se está ejecutando la estrategia de información a través de redes sociales, la cual llega 
hasta finalizar el mes de diciembre. 

 Actividad de información en salud dirigido a Gestantes y sus familias sobre la importancia 
del curso de preparación para la maternidad y paternidad responsable, signos de alarma, 
importancia del control prenatal y parto institucional. 

  Actividades de información en salud, con enfoque diferencial  a comunidades vulnerables 
del Departamento del Tolima en planificación familiar,  revención de las violencias y 
derechos sexuales y reproductivos 

 Actividades de información en salud dirigida a jóvenes y adolescentes sobre prevención 
de embarazos en adolescentes, sentencia C-355 - sentencia C-055 de 2022, planificación 
familiar y protocolo de atención para victimas de violencia sexual. 

 Jornadas de información en salud dirigida a población Migrante y Habitantes de 

calle en donde se promueva el autocuidado, proyecto de vida, sexualidad 

responsable y segura, prevención de ITS, VIH/SIDA 
 Actividad de información en salud  dirigida a la población LGBTIQ+ sobre 

prevención de las ITS, en donde se promueva la sexualidad sana y responsable . 



 

GOBERNACIÓN DEL TOLIMA 
SISTEMA INTEGRADO DE GESTIÓN 

CÓDIGO:  
INS-PD-001 

VERSIÓN: 01 

PROCESO 
PLANEACIÓN ESTRATÉGICA Y DEL 

DESARROLLO 
PÁG. 5 DE 17 

FORMATO ÚNICO DE CARGUE DE INFORMACIÓN-
EJECUTOR TOLIMA. 

VIGENTE DESDE: 
28/06/2022 

 

 
 

Actividad conmemorativa de la semana andina de prevención de embarazos en 

adolescentes 
 Actividad en la Conmemoración del día de prevención del cáncer de cuello uterino 
 Zonales de desarrollo de capacidades para la detección temprana de cáncer de 

cuello uterino, Prueba de ADN VPH y tamizaje VIA-VILI (estrategia ver y tratar), 

dirigido a profesionales de la salud 
 Actividades de información y comunicación en salud sobre la importancia del 

tamizaje en cáncer de mama y sensibilización en cáncer de cuello uterino a 

poblaciones vulnerables. 
 
 

Conmemoración del día internacional de la lucha contra el cancer de mama 

 
 

Talleres de sensibilización sobre la importancia de la detección temprana de cancer 

mama y cuello uterino dirigido a estudiantes y docentes de universidades del 

Departamento del Tolima 
 Taller de sensibilización sobre la importancia de la detección temprana de cancer 

mama y cuello uterino dirigido a población en general 
 Se implemento en los municipios priorizados el Programa Amor por la Vida con la 

Mente y el Corazón, la cual promueve el cuidado de la salud mental y fomenta la 

sensibilización frente a los factores de riesgo y protectores en cuanto al cuidado de 

la salud mental, este programa a través de sus estrategias  promueve la reducción 

del estigma y  acompaña a las personas que presentan diferentes situaciones en 

salud mental, realizando activación de rutas y ejecutando acciones que invitan a la 

población al trabajo colectivo con reflexión, aprendizaje y apoyo, para reconocer la 

importancia de fortalecer el bienestar propio y el de la comunidad, fomentando una 

vida más saludable y con sentido. 
 Se aplica la metodología de la estrategia nacional Comunicación sin Daño, 

orientada a promover formas de hablar sobre la salud mental que eviten estigmas y 

prejuicios. Con esta implementación se busca que la comunidad tenga mayor 

confianza y seguridad para expresar sus emociones y dificultades, favoreciendo un 

diálogo abierto y respetuoso sobre el bienestar mental. 
 Se proporciono información y herramientas a las personas con epilepsia, así como a 

sus familias y a la comunidad, con el fin de fortalecer el cuidado adecuado, 

promover la comprensión de la condición y reducir temores o creencias erróneas 
 
 

A través de los Gestores de Vida se capacito a la comunidad en temas de salud 

mental, con el propósito de que puedan identificar y manejar de manera temprana 

posibles problemas emocionales y psicológicos. Estas formaciones incluyen 

orientación sobre cómo prevenir, detectar y responder adecuadamente a situaciones 

que puedan presentarse en el entorno familiar o comunitario, fortaleciendo de esta 

manera el bienestar colectivo 
 Se realizó estudio para conocer en mayor detalle el consumo de sustancias 

psicoactivas en los municipios priorizados, con el propósito de identificar a las 
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poblaciones más afectadas y orientar la formulación de estrategias de prevención y 

tratamiento más efectivas. Actualmente, el estudio se encuentra finalizado y será 

socializado con los diferentes actores territoriales, a fin de garantizar su apropiación 

y aplicación en los procesos de intervención. 
 Estrategia yo te escuchó itinerante, a través de la cual se realizan primero auxilios 

psicológicos, detección del riesgo en salud mental por medio de aplicación de 

herramientas de tamizajes, articulación y oferta inter sectorial para la comunidad 

estas acciones se realizan para toda la población en zonas urbanas y rural en los 47 

Municipios 
 Estrategia hablar te conecta, la cual está diseñada para el abordaje del cuidado de la 

salud mental en los jóvenes y adolescentes, esta estrategia articula por medio del 

arte, la cultura y el deporte un lenguaje positivo entre jóvenes, padres de familia y 

cuerpo docente, con el fin de generar una comunicación asertiva y compasiva entre 

pares y familias, donde se abordan la conducta suicida, la prevención del consumo 

de SPA, las violencias, la convivencia social, entre otras.  
 Implementación de desarrollo de capacidades On-line con BDT- con Iberoamerica 

para la formación a profesionales en psicología en la Entrevistas con consultantes 

con conductas suicidas, para generar capacidad de respuesta en la población 

afectada por esta conducta.   
  
  
  
  
 Las temáticas desarrolladas en la estrategia de información en salud, a través de medios 

masivos, corresponden a: fiebre amarilla, mortalidad materna, dengue, cáncer, 
prevención de lesiones por pólvora y otros eventos en salud asociados a la temporada 
decembrina a la fecha lleva un avance del 90% de estas actividades desarrolladas,  el 
contrato interadministrativo 1254 de 21/03/2025 con el Hospital Especializado Granja 
Integral E.S.E. del municipio de Lérida – Tolima, para apoyar la gestión de la Secretaría de 
Salud del Tolima en diseñar y ejecutar una estrategia de información en salud sobre 
promoción y prevención en eventos de importancia e interés en salud pública para el 
Tolima en medios masivos de comunicación, en cumplimiento del proyecto “Construcción 
del plan de intervenciones colectivas en el marco de la atención primaria en salud en el 
departamento del Tolima. 
Por un valor del contrato inicial de: SEISCIENTOS CINCUENTA MILLONES PESOS ($ 
650.000.000) M/CTE. Hasta la cohorte del mes de octubre de 2025 se lleva una ejecución 
del 90 % técnico y financiero $585.000.000. 
 

 

2. LOCALIZACIÓN (inversión focalizada) 

MUNICIPIO BIEN Y SERVICIO VALOR * RP** 
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47 Servicios para la comunidad, 
sociales y personales 

$       7.012.101.191,1 
 

− *: solo si aplica. 

− RP*: registro presupuestal. 

 

3. Evidencias 

   

         
Estrategia de Información en salud sobre promoción y prevención en eventos de importancia e 
interés en salud pública para el Tolima en medios masivos de comunicación 
 
 
 
 

Evidencias 
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1. Municipio de casabianca.  
 

 
2. Municipio de fresno. 
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3. Municipio de Ibague.  
 

 
1. promoción de actividad física, alimentación saludable y disminución de factores de riesgo como 
el tabaco en el municipio de anzoategui. 
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2. promoción de actividad física, alimentación saludable y disminución de factores de riesgo como 
el tabaco en el municipio de San Antonio.  
 
 

  
Desarrollo de capacidades a los actores del SGSSS del departamento del Tolima, frente al modelo 
Hearst para el manejo del riesgo cardiovascular. 
 

 
Pacientes con diagnóstico de cáncer infantil Hospital Federico Lleras acosta. 
ZULMA LILIANA ACOSTA ORTEGÓN  
Directora de Salud Publica 
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Inducción veterinarios vacunadores el 26/06/2025 
 
Vacunación antirrábica canina y felina en los Municipios de competencia. 
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Actividad de información en salud                        Actividad de información en salud  
a población LGBTI (Ibagué Tolima)                                comunidades vulnerables 
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Actividad de información en salud a comunidad en general en prevención de cáncer de mama  
Municipio de Honda -  
 
 

 
 
ZULMA LILIANA ACOSTA ORTEGÓN  
Directora de Salud Publica 

 

Reportado por: (yesenia ospina gonzalez). 
Cargado por:  
 
 


